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Sonderpadagogische Zusatzqualifikation
Trauma, Autismus, Heilpadagogische Bilder

Sie arbeiten mit Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen in Kindergarten, Schule,
heilpdadagogischer, sozialtherapeutischer Einrichtung oder in der Therapie? Sie erleben
dabei Behinderungen und seelische Beeintrachtigungen in unterschiedlichen
Schweregraden?

e Sie mochten die Ursachen verstehen

e Sie wollen eine professionelle innere Haltung gewinnen
e« Sie mochten die Menschen empathisch begleiten kénnen
¢ Sie suchen ein neues wirksames Handlungsrepertoire

In der Weiterbildung lernen Sie

e Traumabelastungen zu erkennen

¢ Autismusspektrumstérungen zu verstehen

e heilpadagogische Einseitigkeiten auch im subtilen Bereich
einzuschatzen

¢ neue MaBnahmen fir Ihren Arbeitsalltag zu entwickeln

Wir beschaftigen uns als Team seit vielen Jahren mit traumatischen Belastungen,
Autismusspektrumstérungen und heilpadagogischen Bildern. Wir haben einfache und
wirkungsvolle Konzepte entwickelt, um einerseits gesundende Prozesse anzustoBen
und andererseits mit dem Unveranderbaren noch besser leben zu kénnen.

Sie konnen sich sicher sein, bei uns nach neuesten Methoden der
Erwachsenenbildung in kurzer Zeit viel Neues zu lernen.
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Curriculum

Modul 1
Trauma und posttraumatische Belastungsstérung

Inhalte

¢ Traumaereignisse und Traumafolgen
¢ Symptome bei Trauma und posttraumatischer Belastungsstérung
¢ Traumapadagogische Begleitung und stabilsierende MaBnahmen

Methoden
e Kurzreferate
¢ Empathieibungen
« Diagnose - Selbstdiagnose
¢ Kinder- und Betreutenkonferenz (Fallbesprechung)

Projektarbeit*

Falldarstellung in Stichworten:
e auBere Beschreibung
Biografie / Anamnese
Verhaltensbeschreibung
Einschatzung Traumabelastung/posttraumatische Belastungsstérung
Ideen zur Unterstlitzung entwickeln, anwenden und darauf zurtickblicken

*nur fir das Zertifikat ,Sonderpddagogische Zusatzqualifikation™
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Modul 2

Autismusspektrumsstérung

Inhalte
o Entstehungsfaktoren und Stérungsverstandnis

¢ Symptome und Auspragungen
¢ MaBnahmen zur Unterstitzung und hilfreichen Begleitung

Methoden
e wie Modul 1
Projektarbeit*

e Wie Modul 1
e Plus: Einschatzung Autismusspektrum

Modul 3
Heilpadagogische Bilder
Inhalte
o Epilepsie — Hysterie
e Schwefelreich - Eisenreich
e AD(H)S, Hypo- und Hyperaktiv
¢ Nachreifung und Hilfen im Alltag

Methoden:
e Wie Modul 1

Projektarbeit*

e Wie Modul 2
¢ Plus: Diagnose - Sensomotorik, heilpéddagogische Einseitigkeiten
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Verantwortlich fiir die Kursgestaltung:

Roswitha Willmann

geb. 1965, Gymnastiklehrerin, Rhythmische Masseurin, Mediatorin, langjahrige
Tatigkeit in der Heilpadagogik, Schwerpunkt Autismus. Weiterbildungen in
Sensorischer Integration, Beziehungslernen und Beziehungstherapie.

Im Bernard Lievegoed Institut:

Entwicklungsdiagnostik und —beratung fiir Schulkinder, Kindertherapie, Einzel- und
Paarberatung, Lerntherapie, Rhythmische Massage (Erwachsene und Kinder),
Mediation, Seminartatigkeit.

Annette Willand

geb. 1965, Diplompsychologin, Heilpraktikerin Psychotherapie, Mitglied im Bund
deutscher Psychologen (BDP) -Psychotherapieausbildung, Kursleitung in
Elternschulen, Tatigkeit in der psychologischen Forschung, Weiterbildungen in
psychologischer Diagnostik, Entwicklungsdiagnostik, Sonderpadagogik, Floortime™
und Bindungspsychologie.

Im Bernard Lievegoed Institut: Entwicklungsdiagnostik und -beratung fir Babys,
Klein- und Kindergartenkinder, Kindertherapie, Psychologische Diagnostik und
Gutachten, Seminartatigkeit.
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Organisatorisches

Voraussetzungen fiir die Teilnahme:

e padagogische oder therapeutische Ausbildung
¢ berufliche Arbeit mit Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen

Voraussetzung fiir das Erteilen eines Abschlusszertifikats:

Basiskurs , Integrative Diagnostik™ am BLI
kontinuierliche Teilnahme an allen drei Modulen
Leitung Fallkonferenz

Vorstellen eines Falls

Drei Projektarbeiten

Teilnahme an einer regionalen Arbeitsgruppe

Anmeldung:
Fir Ihre Anmeldung wenden Sie sich bitte an unser Biro: info@bli-hamburg.de oder
040/4308081

Termine 2026:

Modul ,, Autismusspektrum™™ 25.03. - 28.03.2026

Zeiten:

Mittwoch 15:00 bis 18:30,
Donnerstag und Freitag 9:30 bis 18:30
Samstag 9:30 bis 18:00 Uhr

Kosten und Zahlungsmodalitaten:

Buchung aller drei Module:
bei Anmeldung bis vier Wochen vor Beginn € 1.930,- , danach € 2.080,-
Ratenzahlung ist mdglich.

Buchung eines einzelnen Moduls:
bei Anmeldung bis vier Wochen vor Beginn € 780,- , danach € 750, -
Ratenzahlung ist mdglich
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